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Fiche Technique

VAL D’AZUN

SEJOUR LIBRE A PARTIR D’AUCUN

Séjour libre
En hotel**

a douceur du paysage, un climat particulierement clément, une architecture

préservée autour de petits villages typiques entourés de belles granges en

pierre, en font un lieu de séjour idyllique.. La haute montagne toute proche,
protégée par le Parc National des Pyrénées, offre de multiples buts de balades et
d’observations. La vie pastorale encore bien présente, [’artisanat local et
quelques édifices rares enrichissent les possibilités de visites et de rencontres.
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LES POINTS CLES DU SEJOUR

La durée : 7 jours — 6 nuits.

Le niveau :
C’est vous qui choisirez le niveau de vos balades.

L'hébergement et la nourriture:

A Aucun en hotel** tout confort.

Prestations fournies : 6 demi-pensions + 6 paniers-repas de midi (selon la formule
choisie).

Le circuit :

Deux topo-guides et deux cartes riches d’explications : 1'un spécifique aux
balades dans le Parc National (secteur du Val d’Azun ), I’autre pour les balades a
la journée offrant de magnifiques points de vue, en Val d’Azun et ses environs.

La logistique :

Pour vous déplacer, il est préférable d'avoir son véhicule personnel ; vous pouvez
¢galement effectuer quelques randonnées directement au départ d'Arrens, puis
utiliser un taxi si vous désirez vous rendre un peu plus loin.

Nombre de participants :
A votre convenance dans la limite des places disponibles.

Rendez-vous :
A Aucun a I’hotel le Picors.

Fin de la randonnée :
Le jour 7 apres le petit-déjeuner.

Dates :
Pas de date fixe, a vous de choisir selon les disponibilites.

Pochette voyage : dans le mois précédent le départ, mais apres réception du
solde de votre séjour, nous vous enverrons une pochette voyage comprenant tous
les documents nécessaires a la réalisation de votre randonnée : topo-guide et
cartes, étiquettes pour vos bagages, fiche pratique comprenant le déroulement de
la logistique, les adresses des hébergements, ainsi que les documents contractuels
(facture, contrat d’assurance).
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LES POINTS CLES DU SEJOUR

Les nuits supplémentaires :
Nous pouvons si vous le désirez réserver pour vous des nuits supplémentaires.
Ces prestations vous seront facturées en plus du montant du séjour.

Le prix :

Il comprend I’hébergement en demi-pension, 6 paniers repas de midi (si vous
choisissez la formule en pension complete), deux cartes IGN, 2 topo-guides.

Il ne comprend pas les pique-niques en formule demi-pension, les boissons, les
transferts au départ des randonnées, les éventuelles visites, les frais d’inscription,
’assurance.
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EN GUISE DE PRESENTATION

Le Val d’Azun :

Situ¢ dans les Hautes Pyrénées, en amont d’Argeles-Gazost, le Val d’Azun a sa
porte d’entrée au niveau du petit village d’Arras ; sur cette vallée adjacente a la
vallée des gaves, les villages s’échelonnent entre 600 et 900 metres d’altitude.
Excentré et peu visible si I’on ne prend pas soin d’emprunter la route du col du
Soulor, le long de laquelle se situent la majorité des villages, le Val d’Azun a su
rester préservé. La plupart des villages posseédent encore des maisons typiques,
avec une certaine homogénéité architecturale. Des petits moulins a eau égayent
certaines portions de randonnées, ainsi que les granges et bergeries, nombreuses,
qui sont disséminées dans les estives et les vertes pairies entourées de bosquets.

Les foréts, hétraies-sapinieres, abritent une faune riche ; chevreuils, sangliers,
grand tétras, pic noir, martre... peuplent les lieux. Cette zone de moyenne
montagne, dominée tout de méme par le remarquable pic du Gabizo (2692
metres), est au cceur de la zone périphérique du Parc National des Pyrénées. La
flore, particuliecrement riche, offre au printemps et au début de 1’été, un
fantastique spectacle multicolore, aux senteurs remarquables. Le Desman des
Pyrénées, caractéristique de la chaine, est présent dans nombre de torrents.

Plus au nord, en s’approchant de la chaine centrale, on pénetre dans le Parc
National des Pyrénées. La forét fait petit a petit place aux pins a crochets
¢parpillés dans les estives, ou 1’on peut observer isards, marmottes, et plus
discrets, lagopede alpin, hermines... Vautours fauves, gypaetes barbus, aigle
royal, faucons crécerelle survolent aussi le secteur.

Plus haut, c¢’est le domaine de la haute montagne, ou le granit et les glaciers du
Balaitous, le « 3000 » le plus occidental d’Europe, régnent en maitre. Fier,
sauvage et difficilement accessible, constitu¢ de nombreux vallons et arétes
déchiquetées, le Balaitous, du haut de ses 3144 métres, est le point culminant de
la vallée.

V¢ritable havre de paix a la nature préservée, le val d’Azun, vous 1’avez deviné,
est un paradis pour la randonnée, et est idéal pour prendre un grand bol d’air pur
ou découvrir la montagne. Que ce soit dans les petits villages a 1’architecture
préservée ou dans les coins de forét et de montagne sauvages, mille et un trésors
sont a découvrir.
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SITUATION GEOGRAPHIQUE
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N’OUBLIEZ PAS D’EMPORTER !

- 1 sac de voyage souple ; évitez les valises, qui sont plus encombrantes, et
limitez le poids de vos affaires a 10 kg maximum.

- 1 petit sac a dos de 30 litres minimum pour les affaires de la journée
- 1 paire de chaussures de marche ayant déja servi

- 1 sac a viande (drap cousu) si vous €tes en gite.

- 1 veste impermeéable et respirante (type gore-tex)

- 1 fourrure polaire ou 1 pull

- 1 cape de pluie (poncho)

- 1 pantalon de marche ample (toile ou jogging)

- 1 paire de gants fins

- 1 bonnet

- 1 short

- 1 maillot de bain + serviette pour d’éventuelles baignades

- plusieurs paires de chaussettes (pas trop grosses)

- des sous-vétements

- 1 paire de tennis

- 1 survétement ou vétement ample pour le soir

- lunettes de soleil, créme solaire et protection des levres

- 1 chapeau

- 1 gourde (prévoir 2 a 3 litres par personne et par jour en ¢€te)
- vos ustensiles pour les pique-niques

- 1 petite pharmacie personnelle (gaze, €lastoplaste, antalgique, double peau pour
les ampoules, boules Quies...) + 1 couverture de survie.

- 1 lampe frontale dans le sac a dos (par sécurité)
- votre appareil photo, et pourquoi pas un roman ou autre...

- VOS papiers.
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QUELQUES RENSEIGNEMENTS PRATIQUES

LES ACCES :
En train :

Aller : Arrivée a la gare de Lourdes, bus SNCF pour Argeleés-Gazost, puis bus
(sur réservation) jusqu’a Arrens (sauf le dimanche). Informations SNCF au 08 92
35 35 35. Pour vous rendre a Arrens, vous pouvez utiliser le service « Alld
Minicar Transbigorre » en appelant impérativement, au minimum la veille avant
18h (tél. 08 00 65 65 00, du lundi au samedi, de 8h a 18h).

Retour : idem.

En voiture :

Arrens-Marsous est a 25 km au Sud de Lourdes, sur la route du Col du Soulor.
Carte Michelin n°85.

En avion :

Acéroport de Tarbes-Ossun-Lourdes puis navette-bus jusqu’a Lourdes, puis bus
(voir rubrique « train »).
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L’ASSURANCE

Conformément a la réglementation de notre profession, La Balaguere est assurée en Responsabilité
Civile Professionnelle.

Cependant, chaque participant doit étre titulaire d'une responsabilité civile individuelle ainsi que
d'une garantie individuelle multirisque dans le but de se protéger des incidents ou accidents pouvant
survenir avant ou pendant la randonnée ou le voyage.

Nous vous rappelons que le paiement avec une carte de crédit ne couvre en général que 1'assistance,
a condition d’avoir utilisé votre carte pour payer le voyage.

Nous vous proposons 2 formules d’assurance au choix a souscrire au moment de l'inscription.

Forfait N°1 : assurance annulation : 2 %

Cette assurance comprend le remboursement des sommes engagées, déduction faite de la franchise
de 50 €, des frais d’inscription et du colit de ’assurance. Dans le cas d’une annulation, vous devez
nous informer le plus rapidement possible par écrit, afin de ne pas laisser courir les pénalités
d’annulation.

Les événements garantis en cas d’annulation : accident, maladie, déces de 1’assuré ou de son
conjoint, des ascendants et descendants, dommages matériels importants causés par incendie ou des
¢léments naturels atteignant 1’assuré dans ses biens propres et nécessitant sa présence, licenciement
économique de I’assuré, modification incontournable de congés par 1’employeur et chomeur
retrouvant du travail (voir conditions d’annulation).

Forfait N°2 : forfait '""tous risques' a 3.5 % comprenant :
- I'assurance annulation
- ’assistance médicale rapatriement et transport

L’assistance médicale - rapatriement et transport, incluse dans le forfait “tout risques” peut vous étre
proposée séparément, sur demande, au taux de 1,5 %. Nous consulter.

L’assurance « vols et perte de bagages » (10 €) peut vous &tre proposée en option au forfait 2
uniquement.

Vous recevrez avec la confirmation de votre inscription un extrait des conditions générales du
contrat choisi.

La durée de validité de toutes les garanties correspond aux dates de voyages indiquées sur la facture
et pour les prestations vendues. Pour les départs et les retours différés, nous consulter.

Attention : en prenant uniquement le forfait n° 1 (assurance annulation seulement), cela signifie que
Vous ne souscrivez pas a notre contrat d’assistance rapatriement et que vous possédez votre propre
assurance assistance -rapatriement (liée notamment a certaines cartes de crédit).

Nous vous conseillons de bien vérifier votre contrat et les garanties couvertes.

Dans ce cas, nous vous demandons de nous indiquer votre compagnie et votre numéro de contrat.
Mais sachez que vous assumerez, de ce fait, la responsabilité des risques encourus, notamment peut-
étre ’avance de certains frais.
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ATR

La Balaguére est membre fondateur de I'association ATR « Agir pour un
Tourisme Responsable ».

La certification ATR, reconnue patr
AFNOR, a pour vocation de faire prendre conscience a vous, voyageurs, mais
aussi a nous, acteurs du tourisme, de notre influence et de notre impact sur le
milieu naturel, | " organi sation soci

Chaque membre s’engage a respecter

principaux sont :

-encourager | e dével oppement d’ un
authentiqgue des regions d’  accuei l
- veiller au respect de la législation du pays en matiere de tourisme et de
sous-traitance

- veiller a ce que les retombées économiques soient le plus justement
réparties entre les acteurs du voyage,

-respecter | es usages et différenc
-respecter | "environnement et | e p

- informer de fagon transparente et sincere.

Nous vous invitons a partager nos engagements en vous référant notamment a la
charte éthique du voyageur qui vous donnera des indications pour étre un
randonneur respectueux de | " envirol
VOuUs serez en contact lors de votre séjour.

P | u ieforrdations sur le label ATR sur http://www.tourisme-responsable.org/
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SI VOUS DESIREZ EN SAVOIR PLUS

Bibliographie :

- «Berger dans les nuages», J. Paroix & JM De Faucompret. Ed. De Faucompret
-« Le Parc National des Pyrénées ». Ed Rando Editions.

Adresses et numéros utiles :

- Sites internet : http://www.pyrene.free.fr
http://www.parcnationaux.com/pyrénées

Office du Tourisme :

Argeles-Gazost : tél. 05 62 97 00 25
Lourdes : tel. 05 62 42 77 40

Si nous n’avons pas répondu a toutes vos questions,
- appelez-nous au : 05 62 97 46 97

- envoyez-nous un fax au : 05 62 97 43 01
- un e-mail : labalaguere(@labalaguere.com
- ou encore, écrivez nous a :

La Balaguére

Route du Val d’Azun, BP3
F 65403 Arrens-Marsous cedex
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